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Расписание организованной образовательной деятельности воспитателя и детей по реализации ООП ДО МБДОУ 

«Детский сад №10 «Семицветик» на 2024-2025 учебный год. 

 

 Врем

я 

Группа раннего 

возраста 

«Розовый 

лепесток» 

Время Младшая 

группа 

«Лиловый 

лепесток» 

Время Средняя 

группа 

«Оранжевый 

лепесток» 

Время Старшая 

группа 

«Зелёный 

лепесток» 

Врем

я 

Подготовительная 

группа 

«Бирюзовый» 

Врем

я 

Подготовительная 

группа 

«Желтый» 

п
о

н
ед

е
л
ь
н

и
к
 

9-00/ 

9-10 

Окр.мир/природ

а 

9-00/ 

9-15 

Окр. 

Мир/природа 

9-00/ 

9-20 

Музыка 9-00/ 

9-25 

Физкультура 9-00/ 

9-30 

Окружающий мир/ 
Природа 

9-00/ 

9-30 

Окружающий 

мир/природа 

10 мин. 10 мин. 10 мин. 10 мин. 10 мин. 10 мин. 

9-20/ 

9-30 

 

 

 

Развитие речи 9-35/ 

9-50 

Физкультура 9-35/ 

9-50 

Окр.мир/прир

ода 

9-35/ 

10-00 

Природа/ 
Окружающий 

мир 

9-40/ 

10/10 

Музыка 10-00/ 

10-30 

Физкультура 

10 мин. 10 мин. 

10-20/ 

10-50 

Подготовка обучению 

к грамоте 

  

в
то

р
н

и
к
 

9-00/ 

9-10 

 

Развитие речи 9-00/ 

9-15 

ФЭМП 9-00/ 

9-20 

Лепка/апплик

ация 

9-00/ 

9-25 

Музыка 9-00 

9-30 

Физкультура 9-00/ 

9-30 

ФЭМП 

10 мин. 10 мин. 10 мин. 10 мин. 10 мин. 10 мин. 

10-00/ 

10-10 

 

Физкультура 9-35/ 

9-50 

Музыка 9-30/ 

9-50 

Физкультура 

на прогулке  

9-35/ 

10-00 

Развитие 

речи/подготов

ка к обучению 

грамоте 

9-40/ 

10-10 

ФЭМП   10-00/ 

10-30 

Музыка 

10 мин. 10 мин. 10 мин. 

 

 

 

 

   15-40 

16-05 

Лепка/апплика

ция 

10-20/ 

10-50 

Лепка/аппликация 10-40/ 

11-10 

Физкультура на 

прогулке 



ср
ед

а 
9-00/ 

9-10 

 

 

ФЭМП 9-00/ 

9-15 

Физкультура 9-00/ 

9-20 

Развитие 

речи/подгото

вка к 

обучению к 

грамоте 

9-00/ 

9-25 

ФЭМП 9-00/ 

9-30 

Развитие речи 9-00/ 

9-30 

Развитие речи 

10 мин. 10 мин. 10 мин. 10 мин. 10 мин. 10 мин. 

9-20/ 

9-30 

Музыка 9-25/ 

9-40 

Лепка/апплика

ция 

9-30/ 

9-50 

Рисование 

 

 

 

 

9-35/ 

10-00 

Музыка 9-40/ 

10-10 

Рисование 9-40/ 

10-10 

Физкультура 

 10 мин. 10 мин. 

  10-20/ 

10-50 

Физкультура на 

прогулке 

10-20/ 

10-50 

ФЭМП 

ч
ет

в
ер

г 

9-00/ 

9-10 

Физкультура 9-00/ 

9-15 

Развитие 

речи/подготовк

а к обуч. 

грамоте 

 

9-00/ 

9-20 

Музыка 9-00/ 

9-25 

Конструктивна

я деят-ть 

9-00/ 

9-30 

Развитие речи 9-00/ 

9-30 

Развитие речи 

10 мин. 10 мин. 10 мин. 10 мин. 10 мин. 10 мин. 

9-20/ 

9-30 

 

 

 

 

 

 

Лепка 9-30/ 

9-45 

Музыка 9-30/ 

9-50 

Физкультура 11.10/ 

11.35 

Физкультура 

на улице 

9-55/ 

10-25 

Музыка 9-40/ 

10-10 

Лепка/аппликация  

  10 мин. 

15.55/ 

16.20 

Рисование   10-20/ 

10-50 

Конструктивная 

деятельность  

п
я
тн

и
ц

а
 

9-00/ 

9-10 

 

Музыка 9-00/ 

9-15 

Рисование 9-00/ 

9-20 

ФЭМП 9-00/ 

9-25 

Физкультура 9-00/ 

9-30 

ФЭМП 9-00/ 

9-30 

Подготовка к обучению 

грамоте 

10 мин. 10 мин. 10 мин. 10 мин. 10 мин. 10 мин. 

9-20/ 

9-30 

 

 

 

Рисование 10-30/ 
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10-20/ 
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Конструктивная 

деятельность 

10-20/ 

10-50 

Рисование 

    

п
р

и
м

еч
а

н
и

е
 10 занятий в неделю, 

продолжительность не 

более 10 минут 

10 знятий в неделю, 

продолжительность не 

более 15 минут 

10 занятий в неделю, 

продолжительность не 

более 20 минут 

12 занятий в неделю, 

продолжительность не 

более 25 минут 

14 занятий в неделю, 

продолжительность не более 30 

минут 

14 занятий в неделю, 

продолжительность не более 30 

минут 

В середине образовательной деятельности статического характера проводятся физкультурные минутки  
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